
GABlNET 
PROFILAKTYKI ZDROWOTNEJ  
I POMOCY PRZEDLEKARSKIEJ 
SZKOŁA PODSTAWOWA nr 190  

02- 719 W a r s z a w a 
 ul. Zwierzyniecka 1O  

 

OPIEKA MEDYCZNA  

w Szkole Podstawowej nr 190 
Warszawa, ul. Zwierzyniecka 10  

 

1. Gabinet Profilaktyki Zdrowotnej i Pomocy Przedlekarskiej działający  
na terenie Szkoły Podstawowej nr 190:  

· prowadzony przez starszą pielęgniarkę środowiska, wychowania  
i nauczania - Urszulę Kocemba  

• czynny - pon., środy i piątki w godz. 8,00 - 15,30  

2. Zadania gabinetu lekarskiego:  

· pomoc przedlekarska w nagłych przypadkach i zachorowaniach;  

· przeprowadzanie testów przesiewowych (pomiary wzrostu i wagi, 
badanie: ostrości wzroku, słuchu, postawy, widzenia barwnego oraz 
pomiary ciśnienia tętniczego);  

· przygotowanie uczniów do profilaktycznych badań lekarskich 
(badania bilansowe), analiza i wykorzystanie ich wyników;  

· wykonywanie obowiązkowych szczepień ochronnych u dzieci 
zapisanych do lekarza POZ Warszawa-Mokotów;  

· prowadzenie u uczniów grupowej profilaktyki próchnicy zębów 
metodą nadzorowanego szczotkowania zębów preparatami 
fluorkowymi;  

· prowadzenie edukacji zdrowotnej uczniów (w ramach promocji 
zdrowia);  

· prowadzenie dokumentacj i zdrowotnej uczniów;  

· współpraca z dyrekcją i pracownikami szkoły oraz rodzicami 
uczniów mających problemy zdrowotne, szkolne i społeczne.  

Urszula Kocemba 
pielęgniarka  

Warszawa, dn.17.09.2007 r.  
 


