
JADŁOSPIS NA CZERWIEC 2026 r.: 
 
01.06 (pn.) zupa pieczarkowa z włoszczyzną, ziemniakami i śmietaną, 

leczo warzywne, ryż, sok owocowy 
 
02.06 (wt.) kotlet mielony, ziemniaki, marchewka z groszkiem, kompot, owoc 
 
03.06 (śr.) żurek z włoszczyzną, ziemniakami, jajkiem, kiełbasą i dodatkiem śmietany, 

naleśniki z jabłkiem i śmietaną, napar miętowy 
 
08.06 (pn.) zupa jarzynowa z włoszczyzną, ziemniakami i śmietaną, 

leniwe, surówka z marchewki i jabłka, kawa zbożowa 
 
09.06 (wt.) pulpet wieprzowy w sosie własnym, kasza gryczana, surówka z buraków, 

kompot, owoc 
 
10.06 (śr.) zupa szczawiowa z włoszczyzną, ziemniakami, jajkiem i dodatkiem śmietany, 

krokiety z mięsem, sałata z rzodkiewką i szczypiorkiem w jogurcie naturalnym, sok  
 
11.06 (czw.) filet panierowany z kurczaka, ziemniaki, mizeria, napar malinowy, owoc 
 
12.06 (pt.) zupa pomidorowa z ryżem, włoszczyzną i dodatkiem śmietany, 

ryba pieczona, ziemniaki, surówka z kiszonej kapusty, herbata z cytryną i miodem 
 
15.06 (pn.) zupa kalafiorowa z włoszczyzną, ziemniakami i dodatkiem śmietany, 

placki ziemniaczane z sosem pieczarkowym, ogórek z pomidorem i cebulą, sok  
 
16.06 (wt.) kurczak pieczony, ziemniaki, surówka z kapusty pekińskiej z fasolą, brzoskwinią, 

ananasem, z dodatkiem majonezu, napar malinowy, owoc 
 
17.06 (śr.) zupa grochowa z włoszczyzną, ziemniakami i kiełbasą, 

pierogi z serem i sosem jogurtowo owocowym, napar miętowy 
 
18.06 (czw.) gulasz z indyka z papryką, marchewka i cebulą, kasza pęczak, surówka z marchewki 

i pora, kompot, owoc 
 
19.06 (pt.) barszcz ukraiński z włoszczyzną, ziemniakami i dodatkiem śmietany, 

paluszki rybne, ziemniaki, marchewka młoda gotowana, herbata z miodem i cytryną 
 
22.06 (pn.) zupa ogórkowa z włoszczyzną, ziemniakami i dodatkiem śmietany, 

makaron z truskawkami, serem i śmietaną, kawa zbożowa 
 
23.06 (wt.) zupa zacierkowa z włoszczyzną i ziemniakami, 

leczo z cukinią, marchewką, papryką, cebulą i parówką z szynki, ryż, napój owsiany 
 
24.06 (śr.) kotlet schabowy, ziemniaki, kapusta zasmażana, kompot, owoc 
 
25.06 (czw.) makaron spaghetti z mięsem wołowym i wieprzowym w sosie pomidorowym, 

z dodatkiem sera żółtego, sok owocowy, owoc 
 
 

Z PRZYCZYN TECHNICZNYCH JADŁOSPIS MOŻE ULEC ZMIANOM 




