01.06 (pn.)

02.06 (wt.)

03.06 (ér.)

08.06 (pn.)

09.06 (wt.)

10.06 (4r.)

11.06 (czw.)

12.06 (pt.)

15.06 (pn.)

16.06 (wt.)

17.06 (4r.)

18.06 (czw.)

19.06 (pt.)

22.06 (pn.)

23.06 (wt.)

24.06 (4r.)

25.06 (czw.)

JADtOSPIS NA CZERWIEC 2026 r.:

zupa pieczarkowa z wtoszczyzng, ziemniakami i Smietang,
leczo warzywne, ryz, sok owocowy

kotlet mielony, ziemniaki, marchewka z groszkiem, kompot, owoc

zurek z wtoszczyzng, ziemniakami, jajkiem, kietbasg i dodatkiem Smietany,
nalesniki z jabtkiem i Smietang, napar mietowy

zupa jarzynowa z wtoszczyzng, ziemniakami i $mietang,
leniwe, suréwka z marchewki i jabtka, kawa zbozowa

pulpet wieprzowy w sosie witasnym, kasza gryczana, surdowka z burakéw,
kompot, owoc

zupa szczawiowa z wtoszczyzng, ziemniakami, jajkiem i dodatkiem $mietany,
krokiety z miesem, satata z rzodkiewka i szczypiorkiem w jogurcie naturalnym, sok

filet panierowany z kurczaka, ziemniaki, mizeria, napar malinowy, owoc

zupa pomidorowa z ryzem, wtoszczyzng i dodatkiem smietany,
ryba pieczona, ziemniaki, surowka z kiszonej kapusty, herbata z cytryng i miodem

zupa kalafiorowa z wtoszczyzng, ziemniakami i dodatkiem $mietany,
placki ziemniaczane z sosem pieczarkowym, ogdrek z pomidorem i cebulg, sok

kurczak pieczony, ziemniaki, surdwka z kapusty pekinskiej z fasolg, brzoskwinig,
ananasem, z dodatkiem majonezu, napar malinowy, owoc

zupa grochowa z wloszczyzng, ziemniakami i kietbasg,
pierogi z serem i sosem jogurtowo owocowym, napar mietowy

gulasz z indyka z papryka, marchewka i cebulg, kasza peczak, suréwka z marchewki
i pora, kompot, owoc

barszcz ukrainski z wtoszczyzng, ziemniakami i dodatkiem Smietany,
paluszki rybne, ziemniaki, marchewka mtoda gotowana, herbata z miodem i cytryng

zupa ogorkowa z wtoszczyzng, ziemniakami i dodatkiem Smietany,
makaron z truskawkami, serem i Smietang, kawa zbozowa

zupa zacierkowa z wtoszczyzng i ziemniakami,
leczo z cukinig, marchewka, papryka, cebulg i paréwka z szynki, ryz, napdj owsiany

kotlet schabowy, ziemniaki, kapusta zasmazana, kompot, owoc
makaron spaghetti z miesem wotowym i wieprzowym w sosie pomidorowym,

z dodatkiem sera z6ttego, sok owocowy, owoc

Z PRZYCZYN TECHNICZNYCH JADtOSPIS MOZE ULEC ZMIANOM





